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Waldfiihrer Joseph Noel begleitet eine Gruppe von Rollstuhlfahrern mit Angehdrigen auf dem barrierefreien Naturerkundungspfad , Der Wilde Weg* im Nationaipark Eifel.

HEIMAT OHNE HINDERNISSE

Emm Erleben, was nah und wichtig ist, mitmachen bei Kultur- und Naturschutz - das sind Ziele, die allen Menschen offen-
stehen sollten. Doch selbst das Naheliegende ist nicht immer leicht erreichbar, zum Beispiel weil die Wege dorthin nicht
Jeder bewaltigen kann oder weil notwendige Informationen nicht fiir jedermann verstandlich aufoereitet sind. Barrierefreiheit
und Inklusion sind die beiden Strategien, um solche Hiirden zu beseitigen und Teilhabe fiir alle zu ermdglichen. Zahlreiche
von der NRW-Stiftung geférderte Projekte bauen schon seit Jahren Briicken zu einer Heimat ohne Hindernisse. Sie veran-
schaulichen die vielen Aspekte einer Aufgabe, von deren Lésung alle profitieren kdnnen.
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Bildhauers Egbert Broer-
ken lassen sich Stadtbil-

der ertasten (hier Soest).
Die NRW-Stiftung fordert
ein Modell fiir die Stadt
Nideggen.

Durch das Grofe Torf-
moor bei Libbecke und
Hille in Ostwestfalen
fiihrt ein drei Kilometer
langer Erlebnispfad, der
auch mit Kinderwagen
oder Rollstihlen befahr-
bar ist.

BB Es gibt Handicaps, die von Geburt an bestehen, doch die
meisten kérperlichen oder geistigen Beeintrichtigungen, mit denen
Menschen rechnen miissen, entwickeln sich im Alter oder infolge von
Krankheiten und Unfillen. Véllig verschont zu bleiben, ist meist eine
vergebliche Hoffnung. Augen, Gehérsinn, Beweglichkeit oder Geistes-
kraft lassen irgendwann bei fast jedem nach und nicht immer gibt es
MafRnahmen dagegen. Der Wunsch nach einer Welt mit méglichst
wenigen Hindernissen ist also nicht das Resultat seltener Ausnahme-
situationen, sondern alltiglicher Erfahrungen. Im Ubrigen kann die-
ser Wunsch sogar ausgesprochen erfreuliche Griinde haben. Zum
Beispiel, wenn Eltern ihren Nachwuchs moglichst hiirdenfrei per Kin-
derwagen transportieren méchten. Das Erste, was man beim Thema
Inklusion und Barrierefreiheit iiberwinden sollte, ist daher das Unbe-
hagen vor vermeintlich lauter bedriickenden Dingen.
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KAFFEE, KUNST UND KOMMUNIKATION

Gegen Hemmnisse in den Képfen sind gute Erfahrungen das beste
Mittel. Erfahrungen, wie sie das ,Café Alte Werkstatt” auf der baro-
cken Hofanlage im ostwestfilischen Hiddenhausen erméglicht. Jeden
Mittwoch werden hier die Géste von Schiilerinnen und Schiilern einer
Férderschule fiir geistige Entwicklung bewirtet. Die Lehranstalt -

das Johannes-Falk-Haus in Hiddenhausen — hat Hauswirtschaft als
Schwerpunkt, sodass die Arbeit im Café den jungen Leuten Praxis
und Selbstvertrauen vermittelt. ,,Zugleich®, so Anna von Consbruch,
Vorsitzende des Hiddenhausener Denkmalvereins, ,ist ein Ort der Be-
gegnung entstanden, an dem unterschiedliche Menschen miteinan-
der arbeiten und ins Gespréch kommen. Das engagierte Projekt war
der NRW-Stiftung einen der Sonderpreise fiir Inklusion wert, die >>



BB BARRIEREFREI IN NRW

NRW INKLUSIV:
»ES IST NORMAL, ANDERS ZU SEIN."

Am 13. Dezember 2006 wurde die ,UN-Behindertenrechtskonvention® verab-
schiedet, die in Deutschland den Rang eines Bundesgesetzes hat. Sie fordert
die Unterzeichnerstaaten auf, ,den vollen und gleichberechtigten Genuss aller
Menschenrechte und Grundfreiheiten durch alle Menschen mit Behinderungen
zu fordern, zu schiitzen und zu gewéhrlelsten und die Achtung der ihnen inne-
wohnenden Wiirde zu fordern®. Eine Behinderung wird dabel nicht als persén-
liche Eigenschaft verstanden, sondern als Wechselwirkung mit vorhandenen
Barrieren. Kurz: Ein Mensch ist nicht behindert - er wird behindert. Beim Be-
griff Barriere ist nicht nur an Hiirden fiir die Beweglichkeit, sondern an alle
Arten von Ausgrenzungen zu denken. Schon 1994 wurde im Grundgesetz das
Verbot von Diskriminierung aufgrund einer Behinderung verankert.

EINE GESELLSCHAFT FUR ALLE

In NRW leben derzeit rund 2,6 Millionen Personen, die nach dem Gesetz als
Menschen mit Behinderungen anerkannt werden. Das sind rund 15 Prozent
der Bevolkerung, die faktische Zahl diirfte noch haher liegen. Mit dem Akti-
onsplan ,.Eine Gesellschaft fiir alle - NRW inklusiv* wurde vom Land die Um-
setzung der UN-Konvention begonnen. Die Uberpriifung geltender Rechtsnor-
men beendete dabei unter anderem die eigenartige Unterscheidung zwischen
der ,Benutzung" und dem ,Besuchen® eines dffentlichen Geb&udes. Daher
missen zum Beispiel &ffentliche Schulen fortan nicht mehr nur in Bereichen
des allgemeinen Besucherverkehrs (etwa auf Fluren zur Aula), sondern in allen
Réumen barrierefrei gestaltet sein.

Ministerprésidentin Hannelore Kraft fasste die Orientierung der Landespolitik
in folgende Worte: ,Es ist normal, anders zu sein - diesen Leitgedanken der
UN-Behindertenrechtskonvention wollen wir in Nordrhein-Westfalen leben.
Alle Menschen mit Behinderungen sollen endlich ihren Platz mitten in der
Gesellschaft haben - ganz nach dem Motto ,Mittendrin statt nur dabeil*"

B Die vom Land geférderte Agentur Barrierefrei NRW halt ein um-
fassendes Informationsangebot bereit: www.ab-nrw.de

Mit dem Handbike unterwegs am Niederrhein - auch beim Erkunden der
NRW-Landschaften sollte das Ziel fiir alle sein: ,,Mittendrin statt nur dabei!™

Das Engagement der Bewohner Biirvenichs, Menschen mit Behinderung ins
Dorfleben einzubeziehen, wiirdigte die NRW-Stiftung 2015 beim Wettbewerb
»Unser Dorf hat Zukunft” mit dem Sonderpreis fiir Inklusion.

>> sie seit 2015 beim Wettbewerb ,Unser Dorf hat Zukunft* verleiht.
Die gleiche Auszeichnung erhielt auch Biirvenich, ein Stadtteil von
Ziilpich, in dem die Bundesvereinigung Lebenshilfe ein groRes
Heilpidagogisches Zentrum betreibt. Menschen mit Lernschwierig-
keiten, Autismus und anderen Handicaps finden dort Unterstiitzung
und Wohnraum. Zugleich sind sie Teil einer funktionierenden Dorf-
gemeinschaft, denn eine lange Tradition gemeinsamer Feste, Wan-
derungen und Karnevalssitzungen hat in Biirvenich fiir ein beispiel-
haftes Miteinander gesorgt. Es bereitete auch den Boden fiir ein
Kunstprojekt, bei dem Menschen mit und ohne Behinderung als
Regisseure, Maler oder Darsteller aktiv werden konnten. Der in
Biirvenich aufgewachsene, jetzt in Shanghai lebende Joseph-Beuys-
Schiiler Rolf A. Kluenter setzte die kreativen Selbstinszenierungen
ins Bild, eine Agentur nutzte die Fotografien anschlieRend fiir einen
ambitionierten Inldusions-Werbefeldzug. Mit Erfolg: Die Kampagne
gewann den ,Comprix-Gold-Award fiir innovative Kommunikation*
in Berlin und erreichte den dritten Platz in der Kategorie ,Gesund-
heitseinrichtungen und -dienste“ bei den ,Global Awards*® in

New York.

WEGE ZUR NATUR

Von Biirvenich aus ist es nicht weit in die Eifel, eine der NRW-Regio-
nen, die man nicht zuletzt wegen ihrer beeindruckenden Natur gern
erkundet. Wer gut zu Fuf ist, versucht es dabei manchmal iiber
Stock und Stein, oft zum Kummer von Naturschiitzern, die Wege
bekanntlich nicht nur als Méglichkeit zur ErschlieRung von Land-
schaften verstehen, sondern auch als Instrument zur Lenkung von
Besucherstrémen und damit zur Schonung empfindlicher Flichen.

Der altviterliche Hinweis ,Wanderer, bleib auf dem Wege“ hat also
durchaus seine guten Griinde. Wenn die vorgeschlagenen Wegstre-
cken auerdem noch barrierefrei sind, wie etwa bestimmte Planken-
pfade durch Hochmoorgebiete, dann profitieren davon nicht nur

die viel zitierten Rollstuhlfahrer, sondern auch Familien mit kleinen
Kindern, iltere Menschen oder Personen mit voriibergehend ver-
minderter Mobilitit — immerhin ein gutes Drittel aller Besucher.
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Der barrierefreie L andschaftspfad an der EifelhGhenklinik richtet sich an Menschen
mit unterschiedlichen Handicaps. Die abgebildete Holzstele veranschaulicht die
Geologie der Eifel in Form eines Tastmodells.

Sehbehinderte und Blinde bediirfen speziellerer Unterstiitzung.
Buchstiblich richtungsweisend ist in dieser Hinsicht der 2006 erdff-
nete barrierefreie Landschaftspfad an der Eifelhdhenklinik in Net-
tersheim-Marmagen. Unter Einbeziehung von Tast-, Geschmacks-,
Klang- und Dufterlebnissen schildert er an zwolf Stationen unter an-
derem das Leben auf einer Kalkmagerwiese, die Insektenwelt, aber
auch Themen aus der Rémerzeit. Zugleich illustriert seine Entste-
hung die grofe Vielfalt des Themas Barrierefreiheit: Sehbehinderte
profitieren von den Fithrungskanten und Tastmodellen des Pfades,
wihrend fiir Hoérgeschidigte am Tag der Einweihung ein Gebérden-
dolmetscher bereitstand. Die Kaffeepause nach einer Wanderung ist
dank der entsprechend ausgestatteten Gastronomie der nahen Klinik
ebenfalls nicht in Gefahr. Trotzdem bleiben auch fiir dieses Vorzeige-
projekt noch Zukunftsaufgaben, ist doch ein Aussichtsturm am
Wegesrand fiir Gehbehinderte bislang nicht hiirdenfrei zu erreichen.

Landschaftserlebnisse fiir alle sind selbstverstindlich kein Monopol
der Eifel. So hat die NRW-Stiftung zum Beispiel auch am sauerlandi-
schen Aussichtsturm ,Hohe Bracht” einen behindertengerechten
Naturerlebnispfad geférdert. Im Bielefelder Naturschutzgebiet Rie-
selfelder Windel wurde hingegen 2013 eine barrierefreie Aussichts-
kanzel eingeweiht, die Vogelbeobachtungen direkt am Gewisser er-
méglicht. Wie Jiirgen Schleef von der Biologischen Station Giitersloh
berichtet, profitierte auch ein auf den Rollstuhl angewiesener Prakti-
kant bereits von dieser Kanzel — was uns daran erinnert, dass Barrie-
refreiheit und Inklusion nicht nur das Dabeisein, sondemn vor allem
auch das aktive Tun erleichtern sollen. Fiir Mitarbeiter eines Projek-
tes kann das ebenso gelten wie fiir interessierte Giste, etwa wenn
auf dem Landschaftshof Baerlo im rheinischen Nettetal blinde Men-
schen an Korbflechtkursen teilnehmen.

BAUWERKE ZWISCHEN DAMALS UND HEUTE
In einem Land mit so reicher Kulturgeschichte wie Nordrhein-West-
falen fithren selbst Ausfliige mitten ins Griine fast immer auch zu

historischen Schauplitzen. Dabei kénnte man zum Beispiel auf
die Uberreste der gut 1.000 Jahre alten Kreuzkirche auf dem »»
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Werwohnt auf der Streuobstwiese?
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Die NRW-Stiftung unterstiitzte das Naturschutzzentrum Arche Noah in Menden durch
Infotafeln mit Brailleschrift und Tastmodellen.




